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Le bois poussde bZton

Clémence Leboulanger. Le Figaro. Photos : www.mondubois.canalblog.com

PrZocgupationenvironnementalesbligent,Ies maisonsen boisreviennenen force depuisunedizaine
d'annZesDe moinsen moinschaletset de plusen plusdesign.elles sZduisenautantles esthstesqueles
aspirantsau bien-etre.

La 7° ZditiondesJournZesle la maisoncontemporaineient defermersesportes.Partouten France pres de
20 000 personnesesontpressZesesdeuxderniersweekendspour visiter lescrZationglesarchitectes,
d'ordinairefermZesau public. Entete de liste deslieux lesplus prisZsJes maisonsen bois. Avec 10 000
constructionsen 2005, cetype d'habitata doublZen 5 anset reprZsentaujourd'hui5 ~ 6% du marchle la
maisonindividuelle. TombZdansl'oubli pendantes TrenteGlorieusespZriodedu toutbZton,le boisrevient
lentementsurle devantde la scenedanslesannZe$80. Soud'impulsion despouvoirs publicsil estd'abord
utilisZ pour l'ossaturede logementssociaux.Puis,en 1994, PhilippeStarckdessingpour les 3 Suissegesplans
d'unemaisonindividuelle en bois.Un flop : surles7 millions d'exemplaireproposZsseuls 500 trouvent

preneurll fautattendree deutdquXIe siscle pour quelesFranesaiscommencent selaissersZduireparce
matZriaunaturel.Un engouementZcentdonc.Alors qu'auxEtatsUnis ou dandespaysscandinavedges
maisonsen bois constituenfplus de 90% de la constructiond’'habitatandividuels.

«Les Frangais sont trés attachés a leur forét, soulsve VZroniqueFraignauyesponsablée la communication
du ComitZnationalpour le dZveloppemerdu bois(CNDB). Iis commencent a comprendre qu'elle n'est pas
menacée, qu'il est nécessaire d'exploiter l'excédent de stock pour la régénérer. Ainsi déculpabilisés, ils osent
enfin sauter le pas et s'offrir un peu de nature chez eux.» Parmiceuxqui hZsitenencore certainssont
victimesdesclichZs.Non pourtant,le bois ne flambe pasplus facilementqu'unautrematZriauAu contraire,
c'estun excellenalliZ contrelesflammescaril brzle lentementPourpreuve les pompierssontautorisZ$
resterplus longtempsdansune maisonen bois que dansun habitaten masonnerie ErronZZgalementie
syndromedestrois petitscochons un coupde ventne suffit pas” faire s'effondren’'Zdifice. Ce matZriatest
aussi rZsistarquel'acier et aussi durablguela pierre.

Un investissemententabilisZ

Construireen bois permetZgalement!'agirpour la protectionde I'environnementar ce matZriadutte contre



I'effet de serreen piZgeante gazcarboniqueet en ne nZcessitanpasd'eausur le chantier. Et meme si le cozt
estestimZ" 5% de plus qu'unemaisonen masonnerie/)'investissemengstrentabilisZ «Grdce a son inertie
thermique, ce matériau garantit une économie d'énergie de l'ordre de 30%, confiel'architecteStZphane
BZrangergui s'estlaissZsZduireparla maisonen bois apresdix anspassZslansla constructiontraditionnelle.
Traité avec des fongicides et des insecticides non nocifs, il a d'étonnantes capacités. Les éléments peuvent étre
préfabriqués en atelier en un mois et assemblés en quelques jours sur le chantier. Enfin, aucun délai de
séchage n'étant nécessaire, les travaux de finition peuvent étre effectués dans la foulée (peinture, pose du
parquet...)».

RZsultat/'emmZnagemersiefait en un riende tempsdansun environnemerpropiceau bien-stre. «Cet
engouement révéle une quéte de ressourcement et de rapprochement de la nature, concluet-on auCNDB. De
plus, l'aspect chaleureux du bois procure un niveau de confort optimal. Des études finlandaises ont d'ailleurs
prouvé que ce type de maison était propice a la relaxation et limitait les risques d'allergies et de dépression
de ses occupants.»

Depuiscethiver, l'architecteparisienJeanBaptisteBarachepassesesweek endsdanssamaison100%bois
construiteen Normandiell netarit pasd'Zlogessursesvertus.«Le bois calme l'esprit et surtout, il sent bon,
jubile-t-il. Avec sa vaste nef, cette maison a mi-chemin entre la grange et 1'église respire. Décloisonnée, elle
est inondée de lumiére grdce a l'immense baie vitrée aménagée sur sa facade Sud.» On estbienloin du
rustiquechaletsavoyard..Car le bois permettoutesles audacesrchitecturalesle rZcentouvragede France
Billand, Maisons en bois, une douceur de vivre, recensel'ailleursunevingtainede maisonscontemporaines
qui jouent lacartedu totallook ou l'allianceavecd'autresmatZriaux(verre, acier...).

«Ces maisons d'architectes ont donné une image valorisante de la maison en bois, reconna”Loec de Saint
Quentin,secrZtairggZnZrale I'Associationfraneaisedesconstructeur$ois (Afcobois). Apanage de clients
aisés révant d'un habitat sur mesure, ce type de construction séduit aujourd'hui un nouveau public : des
primo-accédants respectueux de l'environnement et sensibles aux questions d'économie d'énergie.»

A tel pointqu'aujourd'huija demandelZpasséargement'offre. Au SalonMaison Boisd'Angers,rZfZrencen
la matiere, la frZquentatiorestpassZele 30 000 visiteur®n 1999, annZde sacrZation; 50 000 lors déa
sessiord'octobre2005.«Les gens se documentent et reviennent, confie NicolasVisier, organisateude
I'’ZvZnementlls ont envie de construire autrement, mais des propositions concrétes doivent suivre.» Or, pas
facile pourun promoteurmmobilier, pro de la masonnerie de selancerdansla constructionen bois sansen
ma’trisertoutesles subtilitZs.Du coup,le CNDB multiplie les propositionsde formation desprofessionnels.
Afcobois, de sonc™tAsient delancerun concourswupresdesconstructeurspour qu'ils crZentinemaisonen
bois de 100 000 !. Un marchZencorebalbutiantmais danslequell'optimismeresgne : le nombrede maisons
devraitdoublerd'ici © 2010.

A lire :b Francailland, Maisonsen bois, douceurde vivre Ho*beke, 2006, 29,5G. B Dominique Gauzin
MYller, 25 maisonen bois].e Moniteur,2003, 45€.
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Le salonMgigon & Objetvient defermersesportes.Retrouvezen photos,le meilleur du desigrde I'’Zdition
printempsZtZ2006.
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Les soldesaveclinvosges: linge de maison

CZIZbrezl'ZtZetrenouveIeNotreIin e demaison” petit prix avecla tres belle sZlectionde linge delit
d'Zpongesde table,et de serviettegusqu' -50% sur Linvosges.fr.Retrouvezoute lacollectionenligne et

payezentoute sZcuritZ.

www.linvosges.fr
Votre linge de maisonchezFransoise Saget

50% de rZductionsurles drapset le linge demaison.
www.francoisesaget.com

Linge de maisonau meilleur prix avecKelkoo

Trouvezvos accessoirepour la maisonetle jardin en comparantes prix chez12 emarchandsivecKelkoo.

fr.kelkoo.com

Horoscope

Les astres

SantZamour.argenttravail, retrouvezchaguevendrediles prZvisionsde votre semaineastrale avecNadine
de Liedekerke.




